
MEDIA-KIT 

SOCIAL MEDIA 
http://www.facebook.de/germanabendbrot 

http://www.twitter.com/Julia_Muc 

http://www.pinterest.com/germanabendbrot 

http://www.instagam.com/german_abendbrot 

REICHWEITE ÜBER MICH  
PR-Profi und Journalistin, früher Agentur, 

heute mit eigenem Business, Literatur-

Junkie, Wiesbadenerin, Teetrinkerin, 

Toskana-Liebhaberin, Läuferin, glücklich 

verheiratet mit dem bEdW und nicht 

bereit, werktags länger als 30 min in der 

Küche zu stehen!   

GUTES AUS HESSEN UND ALLER WELT 
Essen kann in der Ferne ein Stück Heimat sein – und in der Heimat das Fernweh stillen. Deswegen 

kommen auf den Abendbrottisch sowohl Köstlichkeiten aus den regionalen deutschen Küchen als 

auch Exotisches aus Indien, China oder Thailand. Im Vordergrund stehen dabei stets der Genuss 

und die Freude am Kochen. German Abendbrot ist seit 2010 das Foodblog für Hobbyköche mit 

wenig Zeit und für den Genuss „sans le chi-chi“! Kontakt: germanabendbrot@gmx.de 

KOOPS & 

SERVICES 
• Rezeptentwicklung 

• Gewinnspiele & Blog-Events 

• Produkt- und Gastrotests 

• Banner und Buttons 

• Beratung für Blogger Relations 

• Journalist. Begleitung von 

Pressereisen 

Sprechen Sie mich an für Ihre 

maßgeschneiderte Koop! 

 

VIEWS / MONAT 

24.000 

UNIQUE VISITORS 

15.000 

FACEBOOK-FANS 

1.100 

INSTAGRAM-FOLLOWER 

900 

PINTEREST-FOLLOWER 

300 

TWITTER-FOLLOWER 

1.500 

LESER 

75% Frauen | 25% Männer 

47% 25 - 44Jahre 

25% 45 - 65 Jahre 

550 Abonnenten des Blogs  



KONTAKT 
Mail: germanabendbrot@gmx.de 

Telefon: 0173 6260399 

Anschrift: Julia Richter 

Grabenstr. 1, 65183 Wiesbaden 

Auf einen Blick 

Als „alter Agentur-Hase“ und langjährige Bloggerin kenne ich 

Blogger Relations von beiden Seiten des Schreibtischs. Des-

halb bin ich ein transparenter, zuverlässiger Partner. Aber 

Fairness geht bei mir vor: Gute Arbeit erfordert gutes Honorar, 

gesponsorte Beiträge werden als Werbung gekennzeichnet, 

Produktsamples nur nach Absprache in Empfang genommen. 

Über alles andere können wir gerne reden. Ich kenn‘ das ja!   

KOOPERATIONEN 
Das German Abendbrot ist keine Link-Schleuder. Meine Leser schätzen Transparenz und ehrliche 

Berichterstattung. Deswegen müssen Kooperationspartner zu mir und meinem Blog passen. Am 

besten reden wir darüber, was Sie sich vorstellen und ich Ihnen liefern kann.  

Kooperationen: Deutsches Weininstitut, Hawesko, Kosmos-Verlag, Whic, Alexander & James u.a. 

 

• Online seit Juli 2010 

• Seither rund 900 Posts 

• 2 x pro Woche neue Posts 

• Top 2 Food-Blog lt. BRI 

• Langjährige Vernetzung in 

der Community 

• Starke Authentizität 

• Vergleichbar gute Interaktion 

mit Lesern 

• Professionelle Texterin  

• PR-Profi 

 

Stand 02/2017  

ETHICS 

DAS SAGEN DIE LESER 


